
Quiero saber si hablas español corazón español niño 

September 30,2018

M- Dear innercounselor, te escribo para comentarte lo mal que me estoy sintiendo

IC- que tienes mi nina?

M- me duele la garganta y me duele mucho la espalda y la garganta

Ic- y eso? Le has dado muy duro a tu cuerpo?

m- no ami cuerpo no , mas bien a mis emosiones

ic-cuename

m- la cosa es que una parte de mi reconoce que Isaias es una persona narcisista, psychopata, embustero y 
convenenciero, alguien que miente tanto, un real merolico, me ha abusado psycologicamente pero ofrece un 
encanto que me envuelve, me mima demasiado…. En el proceso de enfrentarse nuestros limiting characters, 
salieron chispas y el es altamente sobervio, el me da donde mas me duele y se olvida de la gratitud, de la 
hombría, no conoce limites.

Ic- suena como que te estas enfrentando a un desalmado

m- asi es, pero mi mente me esta jugando un truco, somanete quiere recordar lo bueno de esa relación tan 
encantadora.

Ic- y que es lo bueno,  dejemoslo fluir, para que se haga presente y nos contreste un par de preguntas

m- lo bueno de mi chai es que que]

· Es muy entregado
· Siempre esta ahí para la enfermedad
· Es muy amoroso
· Con el nunca hay soledad
· Le gusta lo mismo que a mi
· Se la lleva feliz la mayoría del tiempo
· Siento que tengo envidia de la buena v ida que le viene a la Lupita

Y me parece injusto que ella no ha hecho nada y esta en mejor posición porque a ella no:

   
   

   
  

   
   

   
  


